10.

I1 Manifesto

della comunicazione non ostile

Virtuale & reale
Dhco & sorivo in reiks solo ooss

che ho il coraggio di dire di persona.
=i & cio che si comunica

Le parole ohe scelgo racoontano
la persona che sono: mi Mmppresentano.

Le parole danno forma al pensiero
Mi prendo tutto il tempo neoessario
a esprimere al meglio quel che penso.

Prima di parlare bisogna ascoltare
Measuno ha sempre ragione, neanche io.
Ascolio oon onesth & aperiura.

Le parole sono un ponte

E-m:l:g:n-]u p-u.r'nlep-erunmprcnclem.
farmi capire, svvicinarmi agli altri.

Le parole hanno conseguenze
Bo che ognd min parala pud avers
conseguenae, piccole o grandi.

Condividere € una responsabilita
Condivido testi & immagini solo dopo

averli letti, vahstati, compresa.

Le idee si possono discutere.

Le persone =i devono rispettare
Mon trssformo chi sostiens opinioni che
non condividdo i un emico des anmenkare.

Gli insulti non sono argomenti
Mon secetto insulti & aggressivith,
nemerneno & feeore dedle miiy tes

Anche il silenzio comunica
Guando e soelta migliore & tacere, taoaio.
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